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Hair & Skin 
dailydots® 
 
 

 30 Kau-Supplements 

PZN (AT) 6100866, PZN (D) 20514296 

Inhalt 

58 g / 30 Kau-Supplements, Nahrungsergänzungsmittel 

Geschmacksrichtung 

Kirsche & Traube 
 

Verzehrsempfehlung 

 
 
 
 
Wir empfehlen die Einnahme für Kinder ab 11 Jahren.  
Kann bei übermäßigem Verzehr abführend wirken.  
Personen, die sich einem Labortest unterziehen, sollten ihre 
Ärztin/ihren Arzt oder das Laborpersonal darüber informieren, dass sie 
Biotin einnehmen oder kürzlich eingenommen haben.  
 
 

 
 

Über das Produkt  Nutzen der Technologie und Inhaltsstoffe 

dailydots® sind kaubare Supplements und kombinieren 
Nahrungsergänzung mit einem völlig neuen Einnahmeerlebnis: 
einer von Kaugummi umhüllten Tablette. Im Inneren steckt ein präzise 
dosierter Mikronährstoff-Kern aus Vitaminen und Spurenelementen. 
Die innovative Tab in GumTM-Technologie ermöglicht eine einfache 
Einnahme ohne Wasser und macht die tägliche Supplementierung 
besonders unkompliziert, sodass die Mikronährstoffzufuhr zu einem 
praktischen Begleiter wird, der dich überallhin begleitet – in der 
Handtasche, im Auto oder einfach für zwischendurch. 
 
Gesunde Haut, glänzendes Haar und kräftige Nägel gelten als 
sichtbare Zeichen von Attraktivität, innerer Vitalität und spiegeln die 
Versorgung des Körpers wider. Eine entscheidende Rolle für den 
Erhalt dieser Schönheitsmerkmale spielt die Nährstoffversorgung. 
Sind Haut, Haare oder Nägel nicht ausreichend versorgt, kann sich 
dies schnell in ihrem Erscheinungsbild bemerkbar machen. Eine 
bewusste Versorgung mit essenziellen Mikronährstoffen ist daher ein 
wertvoller Bestandteil jeder Schönheitsroutine. 

 Für ein angenehmes Kau-Erlebnis: 
• Innovatives Kau-Supplement statt klassischer Kapseln 
• Mit aktivem Mikronährstoff-Kern, umhüllt von einem Kaugummi 
• Einfache Einnahme ohne Wasser – ideal für unterwegs  
 
Für strahlende Haut von innen:  
• Zink, Jod und Biotin tragen zum Erhalt normaler Haut bei. 
• Vitamin C unterstützt die Kollagenbildung für eine normale Funktion der 

Haut. 
• Folsäure spielt eine Rolle beim Prozess der Zellteilung. Die oberste 

Hautschicht erneuert sich etwa alle 2-4 Wochen. 
 

Für schöne Haare:  
• Biotin und Zink tragen zur Erhaltung normaler Haare bei. 
 
Für feste Nägel: 
• Mit dem Spurenelementen Zink das zum Erhalt normaler Nägel 

beiträgt. 
 
 

Inhaltsstoffe pro Tagesdosis 1 Kau-Supplement % NRV1 

Vitamin B12 250 µg 10.000 % 

Biotin 1.000 µg 2.000 % 

Vegan 

Täglich 1 Kau-Supplement für mindestens 2 Minuten kauen 
oder so lange bis der Geschmack des Kau-Supplements 
nachlässt. 

 

ohne  
Zuckerzusatz 

geprüfte Qualität 
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Vitamin C 60 mg 75 % 

Folsäure (als Calcium-L-Methylfolat) 200 µg 100 % 

Jod 150 µg 100 % 

Silicium 12,5 mg - 

Zink 11 mg 110 % 

1 % der Referenzmenge nach EU-Verordnung 1169/2011.   

 
 
 

Zutaten  Wichtige Hinweise 

Kaumasse (enthält SOJA), Süßungsmittel: Sorbit, Isomalt; Stabilisator: 
Gummi arabicum, Aromen2, L-Ascorbinsäure, Zinkcitrat, 
Methylcobalamin, Natrium-L-ascorbat, Siliciumdioxid, D-Biotin, 
Stabilisator: Cellulose, Magnesiumsalze der Speisefettsäuren; 
Natriumiodid, Spirulina-Extrakt3, Überzugsmittel: Carnaubawachs, 
Calcium-L-Methylfolat, Süßungsmittel: Sucralose. 
2Kirsche-Traube, Erdbeere, Waldfrüchte. 3färbendes Lebensmittel. 

 Hinweis: Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 
Kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung. Eine gesunde Ernährung 
und eine gesunde Lebensweise sind wichtig.  
Aufbewahrung: Bei Raumtemperatur, trocken und lichtgeschützt lagern. Vor Wärme und 
Feuchtigkeit schützen. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. Etwaige 
Druck- und Satzfehler vorbehalten. Stand: 17.08.2026. 

 

 

 

 


