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Eisen + C 30 mg 

dailydots® 
 
 

 30 Kau-Supplements 

PZN (AT) 6100783, PZN (D) 20514244 

Inhalt 

58 g / 30 Kau-Supplements, Nahrungsergänzungsmittel 

Geschmacksrichtung 

Exotische Früchte 

Verzehrsempfehlung 

               
 
 
 
Nur für Erwachsene geeignet. Auf den Verzehr weiterer eisenhaltiger 
Nahrungsergänzungsmittel sollte verzichtet werden. Kann bei 
übermäßigem Verzehr abführend wirken.  
 
 

 
 

Über das Produkt  Nutzen der Technologie und Inhaltsstoffe 

dailydots® sind kaubare Supplements und kombinieren 
Nahrungsergänzung mit einem völlig neuen Einnahmeerlebnis: 
einer von Kaugummi umhüllten Tablette. Im Inneren steckt ein präzise 
dosierter Mikronährstoff-Kern aus Eisen und Vitamin C. Die innovative 
Tab in GumTM-Technologie ermöglicht eine einfache Einnahme ohne 
Wasser und macht die tägliche Supplementierung besonders 
unkompliziert, sodass die Mikronährstoffzufuhr zu einem praktischen 
Begleiter wird, der dich überallhin begleitet – in der Handtasche, im 
Auto oder einfach für zwischendurch. 
 
Eisen ist laut WHO weltweit der kritischste Mikronährstoff. Das Risiko 
eines Eisenmangels betrifft besonders Frauen im gebärfähigen Alter 
sowie Schwangere und Stillende, Sportler, Vegetarier und Veganer. 
Eisen ist wichtig für die Bildung roter Blutkörperchen und 
Hämoglobin sowie für den Sauerstofftransport; Vitamin C verbessert 
die Eisenaufnahme. 

 Für ein angenehmes Kau-Erlebnis: 
• Innovatives Kau-Supplement statt klassischer Kapseln 
• Mit aktivem Mikronährstoff-Kern, umhüllt von einem Kaugummi 
• Einfache Einnahme ohne Wasser – ideal für unterwegs  

 
Zur gezielten Eisenversorgung insbesondere bei erhöhtem Eisenbedarf: 
30 mg/Kau-Supplement. 
 
Für Energie: 
• Eisen und Vitamin C tragen zu einem normalen Energiestoffwechsel 

bei.  
 

Gegen Müdigkeit und Erschöpfung: 
• Eisen und Vitamin C tragen zur Verringerung von Müdigkeit und 

Ermüdung bei. 
 

 

Inhaltsstoffe pro Tagesdosis 1 Kau-Supplement % NRV1 

Eisen 30 mg 214 % 

Vitamin C 50 mg 63 % 

1 % der Referenzmenge nach EU-Verordnung 1169/2011 

 
 
 

Täglich 1 Kau-Supplement für mindestens 2 Minuten kauen 
oder so lange bis der Geschmack des Kau-Supplements 
nachlässt. 

Vegan ohne  
Zuckerzusatz 

geprüfte Qualität 
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Zutaten  Wichtige Hinweise 

Kaumasse (enthält SOJA), Süßungsmittel: Sorbit, Isomalt; 
Eisendiphosphat, Maltodextrin, Stabilisator: Gummi arabicum, L-
Ascorbinsäure, Aromen2, Schwarzes Karotten-Konzentrat3, 
Färberdistel- Extrakt3, Stabilisator: Cellulose, Magnesiumsalze der 
Speisefettsäuren; Süßungsmittel: Sucralose, Überzugsmittel: 
Carnaubawachs. 
2 Zitrone, exotische Früchte, Waldfrüchte. 3 färbendes Lebensmittel. 

 Hinweis: Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 
Kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung. Eine gesunde Ernährung 
und eine gesunde Lebensweise sind wichtig.  
Aufbewahrung: Bei Raumtemperatur, trocken und lichtgeschützt lagern. Vor Wärme und 
Feuchtigkeit schützen. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. Etwaige 
Druck- und Satzfehler vorbehalten. Stand: 17.08.2026. 

 

 

 

 


